
                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММНЫЙ ОТЧЕТ 

 

 

Республиканской общественной организации «Афиф»  

по исполнению работ в рамках проекта 

 

 «Программа технической помощи по профилактике, контролю и надзору за ВИЧ / 

СПИДом и другими инфекционными заболеваниями в Восточной Европе и 

Центральной Азии» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

        



Раздел A: Общая информация о проекте 

Донор:  Страновой офис UNAIDS в Таджикистане 

Суб-реципиент: РОО «Афиф» 

Дата начала периода соглашения: 24.05.2019 

Отчетный период: 1 октября – 10 декабря 2019 г. 

Целевые группы населения: ЛУИН 

Географический охват: 

г. Душанбе  

г. Бохтар, г. Куляб Хатлонской области 

г. Худжанд, г. Пенджикент Согдийской области 

г. Хорог ГБАО. 

 

I. Обязательства 

Название проекта: «Программа технической помощи по профилактике, контролю и надзору 

за ВИЧ / СПИДом и другими инфекционными заболеваниями в Восточной Европе и 

Центральной Азии»  

 

Цель: Оказание технической помощи по профилактике и контролю за ВИЧ/СПИД и другими 

инфекционными заболеваниями 

 

Задачи: 

1. Проведение оценки распространенности вирусного гепатита среди людей, 

употребляющих инъекционные наркотики, и оказание помощи в разработке 

национальных стратегий реагирования. 

2. Проведение адвокационной кампании для содействия проведению экспресс 

тестирования на уровне сообществ и самотестированию на ВИЧ. 

Общественные организации, вовлеченные в деятельность проекта: 

 ОО «Вита» в г. Душанбе 

 Представительство Афиф в Хатлонской области, г. Бохтар, 

 ОО «СВОН Плюс», г. Куляб, 

 ОО «Амали нек», г. Худжанд, 

 РОО «Бузург», г. Пенджикент 

 ООО «Волонтер», г. Хорог 

 

Раздел Б: Процесс работы 

 

 

Компонент 1: Проведение эпидемиологического исследования в Таджикистане 

 

В 6 регионах страны 1200 ЛУИН были охвачены эпидемиологическим исследованием 

распространенности ВГС. 

 

За отчетный период: 

1. По состоянию на 10 декабря 2019 года завершено проведения тестирования на 

ВГС среди 1200 ЛУИН. 

2. Начат процесс подготовки анализа полученных данных. 

3. МЗСЗН утвержден Приказ от 23 октября 2019 года за № 811 о создании Рабочей 

группы по разработке документа «Руководство по эпидемиологическому надзору, 

профилактике, инфицированию, порядку регистрации, диагностике и 

диспансерному наблюдению вирусных гепатитов». 



4. Рабочей группой проведено 4 заседания, на котором были обсуждены ход сбора 

материалов по вирусным гепатитам, структура методического руководства и 

содержание каждой главы. 

5. Руководство готовится на русском языке, который в последующем будет 

переведен на таджикский язык и одобрен Министерством здравоохранения и 

социальной защиты населения. 

6. Пересмотрена брошюра «Вирусные гепатиты» для ЛУИН, которая в последующем 

будет подготовлена для тиражирования. 

 

Ниже представлены результаты тестирования. 

 

Рисунок 1. Тестирование на гепатиты В и С среди ЛУИН 

Всего протестировано – 1200 ЛУИН 

Выявлено гепатитов В – 82 

Выявлено гепатитов С – 249 

Выявлено гепатитов В и С - 148 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица 1. Результаты тестирования на вирусные гепатиты за август-декабрь 2019 г. 
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Изменения в рабочем плане проекта (компонент I).  

 

В ходе реализации проектных активностей были внесены предложения по 

корректировке рабочего плана: 

 

30 октября 2019 года было получено одобрение от ЮНЕЙДС о замене активности 

Activity 1.3. Develop and coordinate with MoHSPP RT software on epidemiological surveillance 



viral hepatitis cases на разработку методического пособия «Эпидемиология, порядок 

регистрации, диспансерное наблюдение, мер по профилактике и лечению вирусных 

гепатитов в Республике Таджикистан». 

 

По итогам встречи с представителями ЮНЕЙДС от 20 ноября 2019г. подготовлено и 

направлено письмо в ЮНЕЙДС о целесообразности переноса запланированного Круглого 

стола по активности Activity 1.1.2. Conduct round table to present results of study and coordinate 

recommendations with 35  key stakeholders в декабре 2019 года на январь 2020 года. 

 

 

Компонент 2: Проведение адвокационной кампании для содействия проведению 

экспресс тестирования на уровне сообществ и самотестированию на ВИЧ. 

 

Целью второго компонента проекта является создание мультидисциплинарной 

команды для предоставления дружественных услуг для подростков и молодѐжи, живущих с 

ВИЧ, организация адвакационых мероприятий по пропаганде и продвижению тестирования 

и диагностики на ВИЧ, гепатиты и ИППП, используя современные методы тестирования, 

такие как самотестирование и экспресс тестирование. 

 

С начало реализации проекта услугами кабинетов ТКВ на базе общественных 

организаций партнеров охвачено 3401 ЛУИН тестированием на ВИЧ. 

 

Рисунок 2. Тестирование на ВИЧ среди КГН 

Всего за октябрь-ноябрь охвачено тестированием на ВИЧ 1485 человек, из них: 

 

ЛУИН – 1405 

РС  –  76 

Бывшие осужденные –  1 

Жены ЛУИН  –   2 

Общее население –  1 

Трудовые мигранты  –  2 

 

Новые случаи  – 8 

Подтвержденные  

случаи РЦСПИД  – 8 

Начата АРТ  – 11 

 

 

           

               

 

 

 

 

 

Таблица 3. Результаты тестирования на ВИЧ за октябрь 2019 г. 
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Всего за 

октябрь 
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ЛУИН 33 28 207 145 70 56 539 

РС 0 0 0 20 0 34 54 



Бывшие 

осужден. 

0 1 0 0 0 0 1 

Жены 

ЛУИН 

0 0 0 1 0 0 1 

Трудовые 

мигранты 

0 0 0 0 0 0 0 

Общее 

население 

0 0 0 1 0 0 1 

Партнеры 

ЛЖВ 

0 0 0 0 0 0 0 

Новые 

случаи 

0 0 0 2 1 1 4 

Подтв. 

Случаи 

 

0 0 0 2 1 1 4 

Начали АРВ 0 0 0 1 0 1 2 

 

Таблица 3. Результаты тестирования на ВИЧ за ноябрь 2019 г. 
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ЛУИН 15 0 220 110 96 425 866 

РС 0 0 2 20 0 0 22 

Бывшие 

осужден. 

0 0 0 0 0 0 0 

Жены 

ЛУИН 

0 0 0 1 0 0 1 

Трудовые 

мигранты 

0 0 0 2 0 0 2 

Общее 

население 

0 0 0 0 0 0 0 

Партнеры 

ЛЖВ 

0 0 0 0 0 0 0 

Новые 

случаи 

0 0 0 4 0 0 4 

Подтв. 

Случаи 

 

0 0 0 4 0 0 4 

Начали АРВ 0 0 0 9 0 0 9 

 

       РОО «Афиф», согласно Приказу МЗСЗН за №675 от 5 сентября 2019 года, продолжила 

работу по адвокатированию и внедрению услуги самотестирования на ВИЧ (СТ-ВИЧ) с 

прямым сопровождением людей, употребляющих инъекционные наркотики и живущих в 

отдаленных местностях. СТ-ВИЧ с прямым сопровождением означает, что специально 

обученные поставщики услуг или равные консультанты наглядно демонстрируют процедуру 

проведения и расшифровки результатов самотестирования. В этих целях 9-10 августа 2019 

года 12 сотрудников РОО «Афиф прошли 2-дневное обучение, организованное 

Республиканским центром по профилактике и борьбе со СПИД и UNDP. По завершению 



тренинга все участники получили сертификаты. За отчетный период было проведено 

тестирование 230 ЛУИН с использованием OraQuick Rapid HIV 1/2 Antibody Test.  

 

Ежемесячно все пункты ТКВ предоставляют отчет о результатах работы по охвату КГН 

тестированием на ВИЧ. Обобщенные результаты регулярно публикуются на вебсайте РОО 

Афиф в разделе «Тестирование на ВИЧ при ОО». http://afif.tj/ru/resursy/testirovanie-na-vich-

pri-oo/rezultaty.html 

 

Трудности и возможные пути решения.  

Тестированию на гепатиты В и С были проведены партнерами в долг, в связи с 

задержкой финансирования по второму траншу со стороны ЮНЭЙДС, вызванной сменой 

наименования организации «Афиф».  

 

20 ноября 2019 года в офисе РОО «Афиф» состоялась встреча с представителями 

ЮНЕЙДС (программный координатор Азам Бузуруков, операционный менеджер Ирина 

Картцева, финансист странового офиса Низами Хурсанов и консультант Саодат Касымова), 

на котором были обсуждены вопросы по деятельности проекта и планы на ближайшие 

месяцы, датам предоставления отчетов, как программных, так и финансовых,  задержке 

транша и рискам невыполнения индикаторов проекта. По итогам встречи было предложено 

переподписать контракт в форме дополнительного соглашения, куда будут включены все 

изменения, и перенести невыполненные мероприятия на следующий год.   

 

 

План на период декабрь 2019 и январь-март 2020 года: 

- Подготовка материалов, окончательная обработка данных и представление отчета по 

тестированию на ВГ среди ЛУИН; 

- Разработка и согласование руководства по профилактике парентеральных вирусных 

гепатитов, лечение, уход и поддержка инфицированных среди ЛУИН; 

- Подготовка и тиражирование брошюры «Вирусные гепатиты»; 

- Завершение работы по разработке методических рекомендаций «Эпидемиология, 

порядок регистрации, диспансерное наблюдение, меры по профилактике и лечению 

вирусных гепатитов в Республике Таджикистан» на русском и таджикском языках и 

утверждение Министерством здравоохранения и социальной защиты населения РТ; 

- Организация и проведение Круглого стола по результатам тестирования на ВГ и 

выработке ответных мер; 

- Проведение двух  двухдневных тренингов для 60 специалистов санитарно-

эпидемиологической службы МЗСЗН РТ по изучению национального руководства по 

вирусным гепатитам и управлению системой эпидемиологического надзора по 

случаям вирусных гепатитов;  

- Проведение Круглого стола по алгоритму  предоставления услуги самотестирования 

на основе приказа МЗСЗН за №675 от 5 сентября 2019 года; 

- Разработка памятки для пользователей услуги самотестирования.  

 

 

Фотографии рабочих моментов 

 

http://afif.tj/ru/resursy/testirovanie-na-vich-pri-oo/rezultaty.html
http://afif.tj/ru/resursy/testirovanie-na-vich-pri-oo/rezultaty.html


На фото: Выдача мотивационного 

пакета после тестирования на 

гепатиты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На фото: Процесс проведения 

самотестирования на ВИЧ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На фото: Равный консультант 

объясняет процесс проведения 

самотестирования на ВИЧ 

 

 

  

 


